Universioao inTercuLtural.
CLAVE: 27EIU0001F

FORMATO PARA CURRICULUM VITAE

. DATOS GENERALES

Nombre_ SHacig G aihe
Apellido Paterno Materno

Sexo (X) Masculino ()} Femenino R':C:_
g e

Estado Civil (X) Casado ( ) Soltero ({ ) otro especificar

Fecha de nacimiento: dia_ [l ~__ G aﬁo_-_______

Lugar de Nacimiento: _ _
Localda Entidad Federativa als
pomicio /o I W I
- alle Nl]mero Colonia

Localidad Municipio

cadigo Postal_ I 7e¢tono_| N
Corrso electcico

Numero IMSS : Crédito INFONAVIT

Entidad Federativa

I PREPARACION ACADEMICA
A. Formacion Béasica y Media

Nivel Educativo Instituciéon Periodo P;g:\e::ilo

Nombre: 2000-2003

PREESCOLAR Jardin de nifios Cuauhtemoc
Nombre:

PRIMARIA ' -
Esc. Prim. “Simon Sarlat” 2003-2009

=z Nombre: - .

SECUNDARIA Esc. Sec. General “Rosario Maria 2009-2012 _
Gutierrez Eskildse” 1

Oxolotan, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890
http:/fwww .redui.orgmx www yiat edumx
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Nombre:
BACHILLERATO -
Instituto de Difusién Técnica No. 2 2012-2015
B. Formacioén Profesional
1. Licenciaturais)
Institucidén No.de Promedio
Nombre de los estudios Periodo Cédula eneral
Profesional g .
Licenciatura en
Nombre: .
. . enfermeria. 2015-2020
Universidad Olmeca Titulacion por alto En proceso -
rendimiento academico
Nombre:
Nombre:
2. Postgrados
Especializacién, Maestria y Doctorado
Situacién
Institucién Tipo y nombre de los estudios Periodo obfe‘:,ﬁbn
del Grado*
Nombre:
Nombre:
Nombre:
Ubicacién.
Nombre:
*1: Grado, 2: Con fecha de examen, & Trabajo de grado en revisidn, & Proyecto autorizado, 5 Con avances da Proyecto, 6 Sin proyecto
2.1. Trabajos de tesis
. . Grado
Titulo Institucién Periodo obtenido
Prevalencia de la depresion y Liberacioén
factores de riesgo asociados en | Universidad olmeca 2019-2020 de
el adulto mayor ISSET servicio
social

! "Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos'

http.//www.redui.org.mx
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3. Formacién complementaria
Otros estudios (Artes, Deportes, Gastronomila, etc.)

Institucién Tipo y nombre de los estudios Periodo Documen}o
Probatorio
Nombre:
: . 2012-2015 Titulo
instituto de Difusion LG s el
Técnica No. 2
Nombre:
Nombre:
3.1 Conocimiento de lenguas nacionales y extranjeras
Lengua Habla Lee Escribe Comprende
auditivamente
MB|BIR|MB| B MB | Bl RIMB| B} R
Ingles X X X X
Yokot'an X X X

3.2 Conocimiento de computacion:

Programa o Paquete —__Nivel de maneio
MB B R
Oficce X
IBM SPSS Statistics 21 X
C. Actualizacion
Diplomados, Cursos v Talleres recibidos en s (lftimos 5 afios
Institucién Nombre de los cursos o seminarios | Periodo Duracion
eén horas
Nombre: Diplomado en docencia para &
Universidad Olmeca/ personal de salud. Del 31 de 120 Hrs
Hospital Regional de Alta enero a 22
especialidad “Dr, Juan de
Graham Casasus” mayo de
2020.
Nombre: Diplomado intensivo en nefrologia. 162 Hrs
Instituto de Seguridad Del 04 de
Social del Estado de octubre al
Tabasco 31 de
Diciembre
de 2020.
Nombre: Diplomado Curacion Avanzada de 16 de 144 Hrs
Fundacion mas por tu Heridas y Estomas octubre de
salud, Sanando Heridas. 2021 a 20
de Marzo
de 2022

"Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos
Oxolotan, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890
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Nombre: UJAT/DACS Taller: “Reflexologia, faci y podal” | 01y 04 de 8hrs
octubre de
2017
Nombre: Hospital Regional | Il Congreso Internacional y las XXIV | 29de 18hrs
de Alta Especialidad del Jornadas de enfermeria pediatrica | septiembre
Nifio “Dr. Rodolfo Nieto de 2017
Padron”.
Nombre: 8hrs
Hospitat Regional de Alta Curso-Taller RCP Bésico 29de
especialidad “Dr, Juan enero del
Graham Casasus" 2018
Nombre: 1er congreso internacional y nacional
de enfermeria en cuidados criticos. | 15al 18de
Polyforum Chiapas febrero del
2018
Nombre: gg;‘?%:ie
Curso de Enfermeria Quirirgica. 2018 20 Hrs
Universidad Olmeca
Nombre: 8vo “Foro interuniversitario de salud
‘ publica”. 16 de
Acreedor del 1er lugar en carteles noviembre
LiiGEm il informativo “Jactancia materna” del2018
2do. Congreso Internacional de
Nombre: Investigacion en Salud y Desarrolio 12 AL 15
DACS-UJAT Humano Sustentable y Sno. de junio
Encuentro de la Red de Cuerpos del2019
Académicos e Investigadores para el
Desarrollo Humano Sustentable
. 30 Sep-02
Bl 2do. Encuentro internacional sobre de octubre
Universidad Olmeca energias renovabies y sustentabilidad. | del2019
Nombre: eHjge de
Curso: Todo sobre la prevencion del rznoazrgo 3Hrs
IMSS Covid-18
AL Curso: Plan de accion para el hogar 29de 1Hrs
IMSS ante Covid-19 marzo de
2020
LTS Curso: Cuidando tu corazén 08 de abri
Hipertensidn gbri | 10Hrs
IMSS de 2020
Nombre: Curso addistancia: Uso correc}o del 19 de e ’
e equipo de proteccién persona mayo 4Hrs
Secretaria de Salud COVID-19 2020
Nombre: Sesion mensual: Reprocesamiento de | 01 de abril ohrs
Asociacién Mexicana de dispositivos médicos con posible de 2020

“Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos”

Oxolotan, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890
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Profesionales en
Esterilizacion

exposicion a SARS-CoV-2

Nombre:
Asociacion Mexicana de

Marter Class: Indicaciones para el
reusé de respiradores N-95, anélisis

21 de abril

Profesionales en racional para una préctica profesional | de2020 s
Esterilizacion segura
Nombre: Marter Class:uso racional de equipo
Asociacién Mexicana de de proteccion personal, evidencia y 28 de abril ahrs
Profesionales en experiencia para la seguridad del de 2020
Esterilizacion trabaiador de la salud.
Eogc]:t')ar\g 5n Mexicana de Sesién mesual: mitos y realidades del | 06de
Pfof el-si 0' == ::1 uso de tune!es de desipfecqién para el | mayo de 4hrs
Esterilizacion control ambiental hospitalario. 2020
Nombre: Conversando con los expertos: uso 08de
Asociacién Mexicana de racional de equipo de proteccion mavo de ahrs
Profesionales en personal para el control de la 2023'0
Esterilizacion transmisién de SARS-CoV-2
Nombre: 12 de
Asociacion Mexicana de Master Class: Gestion y Liderazgo en avolte ahrs
Profesionales en Enfermeria. 2023'0
Esterilizacion
Nombre:
Asociacién Mexicana de Master Class: Gestion de RPBI por el de 4h
Profesionales en COVID-18 21(?2)’(? rs
Esterilizacién
Nombre: .

L . Webinar: Conversando con los 29de
éfgfilzgﬁgl erﬂ'e:rl‘cana e e_xpe'rtos: andlisis de informac.iégn mayo de 4hrs
B cientifica para la toma de decisiones 2020
Nombre: = . .

. . Sesion mensual junio: tratamiento -
ésocnap 20 ER B 6 2 para la descontajminacién de equipos Lol 4hrs

rofesionales en d B . de 2020

Esterilizacién e ventilacién mecanica.
Nombre: .
Asociacion Mexicana de ZVet;n::zr.‘ Cor:‘\;e_(r)sggdo' fgg a!osen ol 05 de junio 4h
Profesionales en wasiees Ul Ly REICICaS, de2020 2

Esterilizacion

personal de salud.

“Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Puebios” !
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{li. EXPERIENCIA PROFESIONAL

A. Experiencia profesional en el drea de formacion

Institucién Puesto y funciones desempenadas Periodo
Servicio social 2019-2020
Centro de Especialidades
Médicas ISSET =
Enfermero General 2021
Centro de Especialidades
Médicas ISSET
Enfermero General 2018-2022
Servicios Particulares
B. Experiencia Docente:
1. Docencia
Institucién Nivet educativo y asignaturas impartidas Periodo
Universidad Olmeca Licenciatura. 2020-2022
Procesos Biosifiologicos H
Gestion del cuidado
Supervision de practicas clinicas y 2020-2022
Universidad Oimeca comunitaria de las diferentes
materias asignadas.
Docente. 2020-2022
Fundacién mas por tu Estomas de eliminacién.
salud, Sanando Heridas Pie diabético
Ulceras basculares
Terapia de presion negativa
Curacién avanzada de auemaduras
Universidad olmeca Asesor en trabajos de investigacion 2018-2020

"Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos”

Oxolotan, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86390

bbb hesiw Pt or g mx

www uiet.edu.mx




Universioap inTercuLTural
DLL ESTADO DL TABASCON
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2. Asesoria de Tesis

Nombre de ta Tesis Institucién Carrera o Postgrado Periodo

3. Experiencias innovadoras en ia docencia

Estrategias de ensefianza-aprendizaje, materiales educativos, de apoyo a la docencia y de vificulacién escuela-
comunidad

Institucién Descripcién de la experiencia Periodo
Apoyo en la elaboracion de la 2020-2021
Universidad Oimeca acreditacion CiFRHS para la
Licenciatura en Enfermeria de esta
instituciéon.
4. Cursos v/o talleres impartidos ~
Institucién Nombre de! curso Periodo No. de horas
Universidad Enfermeria Holistica 16 y 17 de julio 16hrs
Oimeca ~ de 2018
Universidad Vioiencia de Genero 29 de agosto de 8hrs
Olmeca 2018
Adulto Mayor 13 de 8hrs
Universidad septiembre de
Oimeca - 2018
Universidad Estimulacion temprana | 03 de octubre de 8hrs
Oimeca 2018
Terapéutica para el 09de 8hrs
Universidad cuidado Holistico septiembre de

“Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos
Oxolotan, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890

bty e i Org, www uiet edy mx



g,
il

UHIVERSIDAD INTERCULTURAL

ol e [ ) |- | E5 TALO DETABASCON

CLAVE: 27EIUO001F

Olmeca 2019
Cuidados del Recién 8 de diciembre 3hrs
Centro de Nacido Prematuro de 2019
Especialidades
Medicas ISSET )
Centro de Medidas Preventivas en 15 de Marzo de 3hrs
Especialidades COVID-19 2020
Medicas ISSET |
C. Experiencia en Disefio Curricular e
Instituciéon Tipo v nombre de! disefo* Periodo
Apoyo para la realizacion de la malla 2020

Universidad Olmeca

Universidad Olmeca.

curricular de los docentes de la
Licenciatura en enfermeria de la

i que pal en

ncla fus en y Programas de estudio, solo progmmas, Diplo Mado, Gurs o o Taller

D. Experiencia en investigacién
Incluya las investigaciones relacicnadas con su area de formacion, espedifique si fue en Zona urbana, rural o indigena y las realizadas

en d ambito educative

Institucién Titulo de fa investigacién o ar,:lil::'i:lai?én* E
Prevalencia de la depresiop y factores | Director del | 2019
Universidad olmeca | de riesgo asociados en el adulto mayor proyecto
Universidad Olmeca Relato de caso de una mujer ante la Director del | 2019
violencia recibida por su pareja. provecto
Universidad Olmeca Nivel de consumo de aicohol en Director del | 2019
adolescentes escolarizados provecto
Universidad olmeca Nivel De Conocimiento En El Manejo Director del | 2020
Avanzado De Heridas En El Personal De | proyecto
Enfermeria
Universidad olmeca Director del | 2021
Sindrome de Burnout: prevalencia en el proyecto
personal de enfermeria
Universidad Olmeca Integrante | 2021
Conocimiento y actitudes sobre el del equipo
esquema de vacunacion en las madres de
en menores de 5 afos, del CESSA tierra | investigacio
colorada. n

“t. Director del proyecto, 2 Integrante del equipo de investigacidn, 3. Awdliar de investigador

"Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Puehblos'

Oxolotan, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890
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Universinap intercurtural,
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CLAVE: 27EIUC001F
D. Experiencia en vinculacion v trahaio comunitario

i mbre de la comunidad b
Institucion Titulo del proyrect;;lg:‘rt ir;?pante_ par[ri*cviglagfén* Periodo
Estudio comunitario de Fracc. Blancas Autor 2019
Universidad olmeca mariposas a
Estudio comunitario de la colonia Tierra Autor 2019
Universidad Olmeca Colorada

*1 Gestor del proyecto, 2 Parficipante en e proyecio

F. Publicaciones

Fecha Titulo del libro, capitulo, articulo, etc. Referencia biblioarafica
Nivel de consumo de alcohol en adolescentes Revista Kaanbal
10de escolarizados
octubr
ede
2019
Prevalencia de la depresion y factores de riesgos Revista Kaanbal
10de asociados en el adulto mayor
octubr
ede
2019
G. Otros
Incluya en este apartado toda la informacion que considere pertinente y que no haya sido contemplada en este formato
1. Participacién como ponente
Evento Tema Periodo
Ganador del primer lugar con el cartel 16 de
VI Foro informativo: “Lactancia Materna” noviembre
interuniversitario de de2018
salud pablica.
Enfermeria multidisciplinaria Del 12 al 17
Feria internacional de de
a lectura y el libro Noviembre
2019
Cartel: prevalencia de la depresion y factores 2019
Foro de Trabajos de de riesgo asociados en ef adulto mayor
investigacion.
PreJornadas
Académicas 2019
ISSET
2. Premios, distinciones y notas laudatorias
Medalla y mencién honorifica por la Universidad Auténoma de México, por la

obtencion del mejor promedio de la generacion en el nivel licenciatura.

3. Libros leidos en el (itimo afo

l

Titulo

| Tematica |

Autor |

‘Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos™
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4. Actividades de tiempo libre

Actividad

Tiempe que le dedica

Personas con las que
comparte esta actividad

¢ Madre, Padre,

o Actividades
religiosas.

¢« Domingo.

*Anexar copias de documentos probat

s Actividades e Fin de semana Hermana, y
familiares. Esposa.
+ Esposa.
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