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FORMATO PARA CURRÍCULUM VITAE 

� UNIVERSIDAD INTERCULTURAL 
CLAVE: 27EIU0001F 

l. DATOS GENERALES 

Nombre�: �G�ailrc�i�a ___;G,,...a�lm�i�ch�e=-------'-F�ra�n�a�·s�co""----� 
Apellido Paterno Materno Nombre (s) 

Sexo: (X) Masculino ( ) Femenino RFC: GAGF971004LIO 
CURP:GAGF971004HTCRLROO 

Estado Civil (X) Casado ( ) Soltero ( ) otro especificar _ 

Fecha de nacimiento: día 04 mes___;__,O.cct=u-"'b,._,re,__ año _ __,1.;:;9�97.__ __ � 

Lugar de Nacimiento: 
Villahermosa 

Localidad 
Tabasco 

Entidad Federativa 
Mexico 

Pals 

Municipio Entidad Federativa Localidad 
Ria La lima 

Domicilio Actual:_:Lo><;��Piean::.:o,cs ....:..N,.,.o"- . .;:;3..,_1 _,_F.:.:ra.,,cc=.L,,,o"'s,._,a,,.,_lm"""'e"-'n-=d,.,ro""s 
Calle Número Colonia 

Centro Tabasco 

Código Postal 86288 Teléfono 9934292965 
Correo electrónico galmiche.olmeca@gmail.com 

,,. . ... .  

Numero IMSS Crédito INFONAVIT _ 

II PREPARACIÓN ACADÉMICA 
A. Fonnación Básica y Media 

Nivel Educativo Institución Periodo 
Promedio 

general 

PREESCOLAR 
Nombre: 2000-2003 
Jardin de niños Cuauhtemoe 

Nombre: 
PRIMARIA 9.8 

Ese. Prim. "Simon Sarlat" 
2003-2009 

Nombre: 

SECUNDARIA 
9.5 

Ese. See. General "Rosario Maria 2009-2012 
Gutierrez Eskildse" 

Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos" 
Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890 
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Nombre: 

BACHILLERA TO 
2012-2015 

10 

Instituto de Difusión Técnica No. 2 

B. Formación Profesional 
1. Licenciaturalsl 

Institución 
No.de 

Promedio Nombre de los estudios Periodo Cédula 
Profesional 

general. 

Nombre: 
Licenciatura en 
enfermería. 2015-2020 

Universidad Olmeca 
Titulación por alto 

En proceso 9.73 

rendimiento academico 
Nombre: 

Nombre: 

2. Postgrados 
Es--cialización Maestrfa v Doctorado 

Sltuac:lón 

Institución Tipo y nombre de los estudios Periodo dela 

obtención 

del Grado• 

Nombre: 

Nombre: 

Nombre: 

Ubicación. 

Nombre: 

•1: Grado, 2: Con fecha de examen, 3: Trabajo de grado en revisión, 4: Proyecto autorizado, 5: Con avances de Proyecto, 8: Sin proyecto 

2.1. Trabaios de tesis 

Titulo Institución Periodo 
Grado 

obtenido 

Prevalencia de la depresión y Liberación 
factores de riesgo asociados en Universidad olmeca 2019-2020 de 
el adulto mayor ISSET servicio 

social 

Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos· 
Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890 
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3. Formación complementaria 
Otros estudios (Artes, Deportes, Gastronomla, etc.) 

Institución Tipo y nombre de los estudios Periodo 
Documento 
Probatorio 

Nombre: 

Técnico en Nutlición 
2012-2015 Titulo 

Instituto de Difusión 
Técnica No. 2 
Nombre: 

Nombre: 

3.1 Conocimiento de lenguas nacionales y extranjeras 

Lengua Habla Lee Escribe Comprende 
auditivamente 

MB B R MB B R MB B R MB B R 

lnales X X X X 

Yokot'an X X X X 

3.2 Conocimiento de computación: 

Programa o Paquete Nivel de maneio 
MB B R 

Oficce X 

IBM SPSS Statistlcs 21 X 

C. Actualización 
Diolomados, Cursos v Talleres recibidos en los últimos 5 anos 

Institución Nombre de los cursos o seminarios Período 
Duración 
en horas 

Nombre: Diplomado en docencia para el 
Universidad Olmeca/ personal de salud. Del 31 de 120 Hrs 
Hospital Regional de Alta enero al 22 
especialidad "Dr, Juan de 
Graham Casasus" mayo de 

2020. 
Nombre: Diplomado intensivo en nefrología. 162 Hrs 
Instituto de Seguridad Del 04 de 
Social del Estado de octubre al 
Tabasco 31 de 

Diciembre 
de 2020. 

Nombre: Diplomado Curación Avanzada de 16 de 144 Hrs 
Fundación más por tu Heridas y Estomas octubre de 
salud, Sanando Heridas. 2021 al 20 

de Marzo 
de 2022 

'Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos 

Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890 
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Nombre: UJAT/DACS Taller: "Reflexología, fácil y podal" 01 y 04 de 8hrs 
octubre de 
2017 

Nombre: Hospital Regional II Congreso Internacional y las XXIV 29de 18hrs 
de Alta Especialidad del Jornadas de enfermería pediátrica septiembre 
Niño "Dr. Rodolfo Nieto de 2017 
Padron". 
Nombre: 8hrs 
Hospital Regional de Alta Curso-Taller RCP Básico 29de 
especialidad "Dr. Juan enero del 
Graham Casasus" 2018 
Nombre: 1 er congreso internacional y nacional 

de enfermería en cuidados críticos. 15a l  18de 
Polyforum Chiapas febrero del 

2018 

Nombre: 
02-06 de 

Curso de Enfermería Quirúrgica. 
abril del 

20 Hrs 
Universidad Olmeca 

2018 

Nombre: 
avo "Foro interuniversitario de salud 
pública". 16 de 

DACS-UJAT 
Acreedor del 1 er lugar en carteles noviembre 
informativo "lactancia materna" del2018 
2do. Congreso Internacional de 

Nombre: 
Investigación en Salud y Desarrollo 12 AL 15 

DACS-UJAT 
Humano Sustentable y 9no. de junio 
Encuentro de la Red de Cuerpos del2019 
Académicos e Investigadores para el 
Desarrollo Humano Sustentable 

Nombre: 
30 Sep-02 

2do. Encuentro internacional sobre de octubre 

Universidad Olmeca 
energías renovables y sustentabilidad. del2019 

Nombre: 
26 de 

Curso: Todo sobre la prevención del 
marzo de 

3Hrs 
IMSS Covid-19 

2020 

Nombre: 
Curso: Plan de acción para el hogar 29de 

1Hrs 
IMSS 

ante Covid-19 marzo de 
2020 

Nombre: 
Curso: Cuidando tu corazón 
Hipertensión 

08 de abril 10Hrs 
IMSS de 2020 

Nombre: 
Curso a distancia: Uso correcto del 19 de 

Secretaria de Salud 
equipo de protección personal mayo de 4Hrs 
COVID-19 2020 

Nombre: Sesion mensual: Reprocesamiento de 01 de abril 
2hrs 

Asociación Mexicana de dispositivos médicos con posible de 2020 

'Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos' 
Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890 
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Profesionales en exposición a SARS-CoV-2 
Esterilización 
Nombre: Marter Class: Indicaciones para el 
Asociación Mexicana de reusó de respiradores N-95, análisis 21 de abril 

4hrs 
Profesionales en racional para una práctica profesional de2020 
Esterilización seoura 
Nombre: Marter Class:uso racional de equipo 
Asociación Mexicana de de protección personal; evidencia y 28 de abril 

4hrs 
Profesionales en experiencia para la seguridad del de 2020 
Esterilización trabaiador de la salud. 
Nombre: 

Sesión mesual: mitos y realidades del 06de 
Asociación Mexicana de 
Profesionales en 

uso de tuneles de desinfección para el mayo de 4hrs 

Esterilización 
control ambiental hospitalario. 2020 

Nombre: Conversando con los expertos: uso 
08de 

Asociación Mexicana de racional de equipo de protección 
mayo de 4hrs 

Profesionales en personal para el control de la 
2020 

Esterilización transmisión de SARS-CoV-2 
Nombre: 

12 de 
Asociación Mexicana de Master Class: Gestión y Liderazgo en 

mayo de 4hrs Profesionales en Enfermería. 
Esterilización 2020 

Nombre: 
26de Asociación Mexicana de Master Class: Gestión de RPBI por 
mayo de 4hrs 

Profesionales en COVID-19 
Esterilización 

2020 

Nombre: 
Webinar: Conversando con los 29de 

Asociación Mexicana de 
expertos: análisis de información mayo de 4hrs Profesionales en 

Esterilización 
científica para la toma de decisiones 2020 

Nombre: 
Sesión mensual junio: tratamiento 

Asociación Mexicana de 03 de junio 
Profesionales en 

para la descontaminación de equipos 
de 2020 

4hrs 

Esterilización 
de ventilación mecánica. 

Nombre: 
Webinar: Conversando con los 

Asociación Mexicana de 
expertos: manejo de pérdidas en el 

05 de junio 
4hrs 

Profesionales en de2020 
Esterilización 

personal de salud. 

· Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos 
Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890 
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III. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

fo á i . A E xpenencia pro esiona en el rea de rmación 
Institución Puesto y funciones desemoei\adas Periodo 

Servicio social 2019-2020 

Centro de Especialidades 
Médicas ISSET 

Enfermero General 2021 

Centro de Especialidades 
Médicas ISSET 

Enfermero General 2018-2022 

Servicios Particulares 

B. Experiencia Docente: 
1. Docencia 

Institución Nivel educativo y asignaturas impartidas Periodo 

Universidad Olmeca Licenciatura. 2020-2022 

Procesos Biosifiologicos II 
Gestión del cuidado 

Supervisión de prácticas clinicas y 2020-2022 

Universidad Olmeca comunitaria de las diferentes 
materias asianadas. 

Docente. 2020-2022 

Fundación mas por tu Estomas de eliminación. 
salud, Sanando Heridas Pie diabético 

Ulceras basculares 
Terapia de presión negativa 

Curación avanzada de auemaduras 
Universidad olmeca Asesor en trabajos de investigación 2018-2020 

"Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos 
Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890 
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2 Asesorla de Tesis 
Nombre de la Tesis Institución Carrera o Postarada Período 

3. Experiencias Innovadoras en la docencia 
Estrategias de ensenanza-aprendizaje, materiales educativos, de apoyo a la docencia y de vinculación escuela 
comunidad 

Institución Descrioción de la exoeriencia Periodo 

Apoyo en la elaboración de la 2020-2021 
Universidad Olmeca acreditación CIFRHS para la 

Licenciatura en Enfennería de esta 
institución. 

4. Cursos v/o talleres imoartidos 
Institución Nombre del curso Período Na. de horas 

Universidad Enfennería Hollstica 16 y 17 de julio 16hrs 
Olmeca de 2018 

Universidad Violencia de Genero 29 de agosto de 8hrs 
Olmeca 2018 

Adulto Mayor 13 de 8hrs 
Universidad septiembre de 

Olmeca 2018 
Universidad Esümulación temprana 03 de octubre de 8hrs 

Olmeca 2018 
Terapéutica para el 09de 8hrs 

Universidad cuidado Holísüco seoüembre de 

Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos 
Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890 
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Olmeca 2019 
Cuidados del Recién 8 de diciembre 3hrs 

Centro de Nacido Prematuro de 2019 
Especialidades 
Medicas ISSET 

Centro de Medidas Preventivas en 15 de Marzo de 3hrs 
Especialidades COVID-19 2020 
Medicas ISSET 

y ogramas CS. estudio, sófo progr.11111S, Dlplo , Curs al er speclftque si la P1rtlclPfldón en .. � 

C. Exneriencia en Diseno Curricular 
Institución Tino v nombre del diseno• Periodo 

Apoyo para la realización de la malla 2020 
Universidad Olmeca curricular de los docentes de la 

Licenciatura en enfermeria de la 
Universidad Olmeca • 

.•. ncl• fue en el Pl:ln Pr ..... ooT I 

1. Director del proyecto, 2: Integrante del equipo de investigaaón, 3: Aux1har de investigador 

D. Experiencia en investigación 
Incluya las investigaciones relacionadas con su área de formación, especifique si fue en zona urbana, rural o mdlgena y las realizadas 
en el ámbito educativo 

Institución Titulo de la investigación 
Nivel de Período 

oarticioación' 

Prevalencia de la depresión y factores Director del 2019 
Universidad olmeca de riesao asociados en el adulto mavor orovecto 
Universidad Olmeca Relato de caso de una mujer ante la Director del 2019 

violencia recibida eor su oareia. orovecto 
Universidad Olmeca Nivel de consumo de alcohol en Director del 2019 

adolescentes escolarizados orovecto 
Universidad olmeca Nivel De Conocimiento En El Manejo Director del 2020 

Avanzado De Heridas En El Personal De proyecto 
Enferme ria 

Universidad olmeca Director del 2021 
Sindrome de Bumout: prevalencia en el proyecto 

nersonal de enfermeria 
Universidad Olmeca Integrante 2021 

Conocimiento y actitudes sobre el del equipo 
esquema de vacunación en las madres de 

en menores de 5 anos, del CESSA tierra investigació 
colorada. n 

. .  
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D. Exneriencia en vinculación v trabaio comunitario 

Institución 
Titulo del proyecto y nombre de la comunidad Nivel de Periodo 

oarticioante oarticioación* 

Estudio comunitario de Fracc. Blancas Autor 2019 
Universidad olmeca marleosas 

Estudio comunitario de la colonia Tierra Autor 2019 
Universidad Olmeca Colorada 

• 1 Gestor del proyecto, 2. Part1e1pante en el proyecto 

F Publicaciones 
Fecha Titulo del libro canitulo artículo etc. Referencia biblioaráfica 

Nivel de consumo de alcohol en adolescentes Revista Káanbal 
10de escolarizados 

octubr 
ede 
2019 

Prevalencia de la depresión y factores de riesgos Revista Káanbal 
10de asociados en el adulto mayor 

octubr 
ede 
2019 

G. Otros 
Incluya en este apartado toda la información que considere pertinente y que no haya sido contemplada en este formato 

1 .  Particinación como I onente 
Evento Tema Periodo 

Ganador del primer lugar con el cartel 16 de 
VIII Foro informativo: "Lactancia Materna" noviembre 

interuniversitario de de2018 
salud nública. 

Enfenneria multidisciplinaria Del 12 al 17 
Feria internacional de de 

la lectura y el libro Noviembre 
2019 

Cartel: prevalencia de la depresión y factores 2019 
Foro de Trabajos de de riesgo asociados en el adulto mayor 

investigación. 
PreJornadas 

Académicas 2019 
ISSET 

2. Premios, distinciones y notas laudatorias 

Medalla y mención honorifica por la Universidad Autónoma de México, por la 
obtención del mejor promedio de la generación en el nivel licenciatura. 

3. Libros leidos en el último afio 
j Titulo j Temática Autor 

'Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos· 
Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. C.P. 86890 
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4. Actividades de tiem o libre 

Actividad 

• Actividades 
familiares. 

• Actividades 
religiosas. 

Tiempo que le dedica 

• Fin de semana 

• Domingo. 

Personas con las que 
com arte esta actividad 

• Madre, Padre, 
Hermana, y 

Esposa. 

• Esposa. 

* Anexar copias de documentos probatorios 

Saber y Hacer para Engrandecer Nuestros Pueblos" 
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