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Día 3 de Diciembre 

8:00-9:30                                                                                 Registro 
 

9:30-10:00                                                                             Inauguración 
Auditorio Claudio Méndez, Biblioteca Comunitaria “Julieta Campos” 

 

10:00-11:00 Conferencia Magistral: Las plantas medicinales y la salud pública en México 
Dr. Paul Hersch Martínez 

Instituto Nacional de Antropología e Historia 
 

Eje temático: 1. Medicina tradicional Mesoamericana 
Auditorio Claudio Méndez-Biblioteca Julieta Campos 

Horario Autor Ponencia  

11:00-11:15 María Méndez Magaña Tratamiento alternativo de diabetes mellitus tipo II con plantas 
medicinales. 

11:15-11:30 Pedro Gómez Santiz  Conocimientos sobre plantas medicinales de los habitantes 
de Puxcatán, Tacotalpa, Tabasco 

11:30-11:45 Beatriz Santiago Hernández Los secretos del “Papuyut”. Elemento biocultural del 
Totonacapan 

11:45-12:00 Sherlyn Adlay Camacho García, Alberto Mariano Gutiérrez 
Cruz 

Identificación de plantas medicinales a niños Choles de la 
comunidad de San Manuel, Tacotalpa, Tabasco   

12:00-12:15 Silvia del Carmen Ruiz Acosta, Lucely Hernández 
Hernández, Yeni Mercedes Hernández García, Juan Luis 
Requena Reyes, Adalberto Galindo Alcántara 

Conocimiento y uso de plantas medicinales en la Villa 
Tamulté de las Sabanas 
 

12:15-12:30 Angela Verenice Santiago Pérez Del aroma al sabor 

12:30-12:45 Silvia del Carmen Ruiz Acosta, Jemina Berenice Díaz 
Méndez, Keila Garmi Pérez Hernández, Héctor Andrade 
Prado, Adalberto Galindo Alcántara  

Uso de plantas medicinales en comunidades Tzeltales de 
Chiapas, México 

12:45-13:00 Ángel Manuel Hernández de la Cruz Uso de plantas medicinales en Mexiquito, Tacotalpa, 
Tabasco, México 

13:00-13:15 Esther Salazar Velázquez, Oscar Martínez Solís, Nora Ibarra 
Araujo 

Flora Medicinal en San Nicolás Guadalupe y San Miguel la 
Labor, Comunidades Mazahuas, Estado de México 

13:15-13:30 Silvia del Carmen Ruiz Acosta, Gabriela Rodríguez 
Hernández,  Sergio Alonso Hernández Hernández, Héctor 
Andrade Prado, Adalberto Galindo Alcántara  

Plantas útiles en la medicina tradicional de las comunidades 
indígenas de Tacotalpa, Tabasco, México. 
 

13:30-13:45 Alberto Mariano Gutiérrez Cruz,  Beatriz Morales García  Uso de plantas medicinales en comunidades choles de 
Tacotalpa, Tabasco 

13:45-14:00 Heidy Juárez Estrada Uso de las plantas medicinales en el ejido Ceibita 1ra 
Sección, Tacotalpa, Tabasco, México. 

14:00-14:15 Alicia Ibania Estrada Sánchez,  Hesiquio Díaz Díaz  
 

Elaboración de productos herbolarios para la atención a la 
salud 

14:15-14:30 Ogla Ruth Vázquez Vázquez,  Amelia Gómez de la Cruz,  
Jedidia Betsabe López Méndez, Pedro Sántiz Gómez, Eliseo 
Vázquez Gutiérrez 

Conocimiento del uso y conservación de las plantas 
medicinales de los niños y niñas de la escuela primaria 
indígena de Villa Luz, Tacotalpa, Tabasco 

14:30-15:30           Receso 

15:30-17:00 
Taller: investigación participativa en etnobotánica y su sentido actual 

Dr. Paul Hersch Martínez. INAH 
Auditorio Claudio Méndez de la Biblioteca Julieta Campos 

15:30-17:00 
Taller de Partería; atención del aborto 

Equipo de Parteras 
Aula Magna - Centro de Prácticas Universitarias 
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Día 4 de Diciembre 

 

09:00 -10:00 Conferencia Magistral: La homeopatía y la medicina tradicional china; sus avances en México 
Dr. Crisóforo Ordoñez. Instituto Politécnico Nacional 

Auditorio Claudio Méndez de la Biblioteca Julieta Campos 

Eje temático: 1.- Medicina tradicional Mesoamericana (continuación) 
Auditorio Biblioteca Julieta Campos 

Horario Autor Ponencia 

10:00-10:15 Amelia Gómez de la Cruz, Jedidia Betsabe López Méndez, 
Eliseo Vázquez Gutiérrez, Pedro Santiz Gómez, Ogla Ruth 
Vázquez Vázquez 

Manual de plantas medicinales 
 

10:15-10:30 Francisco Sánchez Huitrón, Oscar Martínez Solis, Nora 
Ibarra Araujo 

Descripción del método tradicional; “dech´izi” tronado de 
anginas, en la comunidad mazahua de San Nicolas 
Guadalupe, Estado de México 

10:30-10:45 Celia Juárez Ortega La importancia de la hierba amargosa en salud comunitaria 

10:45-11:00 José Andrés Chávez Pérez, Ariana Ortiz Ramírez , Elsy 
Margarita May Arias 

Importancia sociocultural de la partería, un oficio en 
decadencia en Centla, Tabasco, México 

11:00-11:15 María Esther Pérez Pérez, Jedidia Betsabe López Méndez Síndromes de filiación cultural tratados por el médico 
tradicional 

11:15-11:30 Oscar Núñez Ángeles,  Oscar Martínez Solís,  Lucina 
Carmona Bear. 

Demanda de enfermedades de filiación cultural en la clínica 
de salud intercultural de San Felipe del Progreso, Estado de 
México 

11:30-11:45 Pedro Sántiz Gómez, Amelia Gómez de la Cruz, Jedidia 
Betsabe López Méndez, Eliseo Vázquez Gutiérrez, Ogla 
Ruth Vázquez Vázquez 

Recetarios de plantas medicinales para síndromes de filiación 
cultural 
 

11:45-12:00 Elí Casanova Morales Entre salud y enfermedad originada/curada por el cuerpo: un 
ejemplo entre los mayas yucatecos 

12:00-12:15 Denisse Pavón Acosta, José Armando Lozada García, Mayvi 
Olivares Alvarado  

Actividad antidepresiva preliminar de extracto acuoso de 
mohuite, planta de uso para el tratamiento de síndromes de 
filiación cultural.  

12:15-12:30 Arvin Jesús Mora Romero Xlinkgama tantlin.  Sabores Danzantes 

 

Eje temático: 2.- Medicina tradicional China 
 

12:30-12:45 Pedro Gómez Santiz  Tratado de fisiología médica desde el punto de vista 
holístico. 

12:45-13:00 Reyna Guadalupe Florez Alipi Proceso de aprendizaje en la práctica y realización del 
masaje sueco 

13:00-14:00            Receso 

14:00-16:00 
Taller: Técnicas efectivas de la Medicina Tradicional China en la Prevención y Tratamiento 

Dr. Crisóforo Ordoñez. IPN 
Aula Magna-Centro de Prácticas Universitarias 

14:00-16:00 
Taller: Masaje Tui-Na 

LAMRI. Joan 
Centro de Prácticas Universitarias 

12:00-16:00 
Taller: Bioenergética 

Susana López Lemarroy  
Aulas6 y 7edificio 1 
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                     Día 5 de Diciembre 

09:00-10:00 Conferencia Magistral: La medicina tradicional y la interculturalidad en el sistema de salud mexicano 
Dr. José Alejandro Almaguer  

Secretaría de Salud. Gobierno de México 
Auditorio Claudio Méndez de la Biblioteca Julieta Campos. 

 

Eje temático: Medicina alopática 

Horario Autor Conferencia 

10:00-10:15 Antonino Díaz Jiménez, María Isabel Villegas Ramírez Conocimiento y capacidad de autocuidado de las personas 
con diabetes 

10:15-10:30 María Guadalupe Pérez Pinto, Yesenia Garrido González,  
María Alejandra Carrisoza Hernández. 

Diagnóstico de salud de una comunidad totonaca en el 
municipio de Huehuetla, Puebla 

10:30-10:45 Jesús Eduardo Constantino Méndez, Karen Lizbeth Ramón 
Calderón  

Personalidad, emociones, capacidad cognitiva y trabajo de la 
población adulta en Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco 

10:45-11:00 Juan Carlos Meza Camacho Rural vs Urbano, ¿Quién sufre más? 

11:00-11:15 Itzin Janeth Morales Ulin, Gema Cecilia Hernández Caraveo  Identificación del riesgo psicosocial en estudiantes de primer 
año de secundaria de Puxcatán, Tacotalpa, Tabasco 

11:15-11:30 Gema Cecilia Hernández Caraveo, Itzin Janeth Morales Ulin. Salud sexual y reproductiva y familia y pareja en adultos del 
poblado Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. 

11:30-11:45 Isaac Salvador Vázquez, Josefa Pérez Juan, Maylin Almonte 
Becerril 

Estudio comparativo de los procedimientos alópatas y de 
medicina tradicional efectuados en mujeres con embarazos 
de riesgo, enfocándose en preeclampsia y circular de cordón 
en el municipio de Amixtlán, Puebla 

11:45-12:00 Reyna Guadalupe Florez Alipi, Bianca lomara Hernández 
Conchas  

Autocuidado y salud sexual-reproductiva en adolescentes del 
poblado Oxolotan 

12:00-12:15 Franklin Pérez Hernández, Darwin Cuevas Pérez  Escuela y capacidades cognitivas y proyecto de vida en 
adolescente en el poblado Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco. 

12:15-12:30 Alberto Domínguez Jiménez Salud y nutrición en la población adulta de Óxolotán, 
Tacotalpa, Tabasco. 

12:30-12:45 Elizabeth Álvarez Sánchez, Daniela Itamar Jiménez Arceo Familia, noviazgo y autoestima en adolescentes del poblado 
en Oxolotán, Tacotalpa, Tabasco 

12:45-13:00 Adriana Pérez Vargas, Gerson Negrín Nieto Psicología de la salud, psicosomática y atención de 
enfermedades psicosociales  

 

13:00-14:00 
Panel: Perspectivas de la medicina integrativa en el sistema de salud mexicano 

Auditorio Claudio Méndez de la Biblioteca Julieta Campos 

13:00-15:00 
Taller: Conoterapia  

LAMRI. Oscar Villarreal Hernández 
Centro de Prácticas Universitarias 

13:00-15:00 
Taller: Aplicaciones para la investigación en salud 

Mtro. Eli Casanova Morales. UNAM 
Auditorio Claudio Méndez de la Biblioteca Julieta Campos 

15:00-15:30 
Clausura y entrega de reconocimientos  

Auditorio Claudio Méndez de la Biblioteca Comunitaria “Julieta Campos” 
 

 



Indicaciones para llegar a la sede del Congreso Multidisciplinario de salud en contextos 

interculturales: Poblado Oxolotán Tacotalpa Tabasco.  

 

Para llegar a la sede del Congreso, partiendo de la Ciudad de Villahermosa, capital del estado de 

Tabasco, se tiene que tomar taxi foráneo a Tacotalpa a un costado de la Tienda Chedrahui Las 

Galas – muy cerca de la terminal de autobuses ADO- o autobús a Tacotalpa en la terminal de 

Autobuses de Segunda Clase de Villahermosa.  

Una vez en Tacotalpa, hay corridas de vagonetas cada veinte minutos a Oxolotán (sede del 

congreso) en el parque central de Tacotalpa a un costado de la iglesia católica o mercado antiguo.  

Si va en vehículo propio partiendo de Villahermosa, tomar la carretera Villahermosa-Tacotalpa y a 

unos 30 minutos hay un entronque hacia el municipio de Jalapa, doblar a la izquierda rumbo a 

Jalapa, pasando Jalapa a unos quince minutos está Tacotalpa. De la gasolinera en la glorieta de 

Tacotalpa tomar rumbo a Oxolotán. Es alrededor de dos horas desde Villahermosa. 

No hay hospedaje en el poblado Oxolotán. Las opciones para hospedarse están en Tapijulapa, 

Tacotalpa y Teapa en ese orden. Abajo se detallan sus datos.  

Las opciones para desayunos y cenas en los restaurantes cerca del parque de Villa Tapijulapa, 

Restaurant La Parroquia en Tacotalpa a un costado de la iglesia católica, restaurantes en parque 

central de Teapa. Durante el congreso las personas de la comunidad ofrecerán alimentos a bajo 

costo. El restaurant Kolem Tiuñ de Oxolotán ofrece alimentos con factura.  

Hoteles  

• Hotel Mesón de la Sierra. Villa Tapijulapa frente a la iglesia católica. Teléfono: 

9321090967 Costo de habitación sencilla con IVA sin alimentos: 590 pesos.  

• Hotel Comunitario Tapijulapa. Son habitaciones económicas en casas de la comunidad. Al 

llegar acudir a la Casa del Turista en el parque de Tapijulapa. Algunos cuartos si facturan. 

• Hotel La Casona. Tacotalpa Calle Clemente Figueroa, Tacotalpa Tabasco. Teléfono: 

9931601258   Costo de habitación sencilla con IVA sin alimentos: 700 pesos.  

• Hotel Quintero. Teapa. Calle Eduardo Bastar 108, Teapa Tabasco; a un costado de la 

iglesia católica.  Teléfono: 9323220045   Costo de habitación sencilla con IVA sin 

alimentos: 700 pesos. Este hotel tiene restaurant.  

Albergue para estudiantes. 

• Estación Biológica La Florida. Con capacidad de 40 personas. Es un espacio de 

investigación biológica del Gobierno del estado, tiene literas para dos personas en área 

conjunta y baños compartidos. Área de varones y área de mujeres. Interesadas e 

interesados registrarse previamente al whatsapp 9321008540 

Comunicarse a los teléfonos y whatsapp 9321008540 y 9933837832 por cualquier duda.  
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